
Programma Vind jouw ‘Why’! 

• Zit je in een samenwerking die niet lekker loopt? 

• Werk je al langer als arts en vraag je je af: 'hoe verder?'  

• Stel je jezelf regelmatig de vraag: 'is dit het nu?' 

• Ben je zoekend bij wat bij jou past? 

• Ben je een aios, die zich afvraagt of dit vak de goede keuze is? 

• Heeft COVID19 impact voor je gehad en wil je stilstaan bij wat echt belangrijk voor 

je is? 

Deze dag heeft tot doel artsen (weer) te verbinden met hun diepste drijfveren. Vanuit hier kunnen zij 

(weer) richting geven aan werk en leven. En met een heldere visie heeft Medisch Leiderschap op de 

werkvloer meer impact.  

 

Onze nascholingen zijn er op gericht Medisch Leiderschap bij alle artsen te ontwikkelen. Medisch 

Leiderschap begint altijd met persoonlijk leiderschap, het kan niet los van elkaar bestaan. Voor 

leiderschap is het hebben van een visie noodzakelijk. Die visie ontstaat uit je ‘Why’; wat zijn jouw 

diepste drijfveren? 

 

In onze nascholingen gebruiken we moderne, ervaringsgerichte technieken. Hierin wordt behalve 

cognitie, ook gevoel, ervaring (lichaamswerk) en intuïtie benut als bron van informatie. Dit heeft een 

grote leeropbrengst en brengt diepgaande verandering (transformatie). Doordat we op een 

interactieve manier met de deelnemers werken zal iedere deelnemer aangesproken worden en zal 

de creativiteit van iedere deelnemer kunnen worden benut om verbinding te maken met diepere 

drijfveren.  Omdat dat niet voor elke deelnemer makkelijk is worden de oefeningen opgebouwd van 

meer cognitief naar meer creatief/ spiritueel. De oefeningen bouwen op elkaar verder. 

Na deze dag weet je: 

1. Wat jouw drijfveren zijn in je werk. 

2. Hoe je je werk vorm kan geven zodat het beter bij jou past, leren denken in 
mogelijkheden. 

3. Welke stappen je daarin kan nemen. 

Leiderschap start altijd bij jezelf. Hoe meer je weet wat er belangrijk voor je is, des te beter 
kan je daar voor gaan staan en je impact en werkplezier vergroten. 

 

Datum 16 oktober 2020 

Tijd 9.30-17.30 

Accreditatie 6 punten 

Wie Alle artsen, incl a(n)ios 

Kosten €595,- excl btw 

Locatie Conferentiecentrum Kaap Door, Doorn 

 


